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SENIORITANSSI VASTA-ALKAJILLE  PALVELUKESKUS KINAPORISSA!  
Kinaporinkatu 9 A 

TORSTAISIN 9.00-9.50 liikuntasalissa 
9.1.-23.4.2020 
Hinta 30€/ kevätkausi 4kk 
(hinta puolittuu puolessa välissä kautta)

Senioritanssi vasta-alkajille (helppo/kevyt) 
Ikääntyneille kehitetty iloinen ja rento tanssimuoto pienemmässä ryhmässä. Askeleet soveltuvat vanhemmille ihmisille, jotka aloittelevat senioritansseja. Senioritanssit perustuvat eurooppalaisiin kansantansseihin ja musiikkina käytetään suosikki-iskelmiä vuosien varrelta. Tunneilla opetellaan pari-, piiri- ja yksintansseja, joten paikalle voi tulla ilman paria.


Tiedustelut kurssista ja ilmoittautumiset: p. 09 310 71495
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